
Evaluation des Risques : Exercice d’Initiative 

 

Danger Risque Personnes en 

danger 

Proba-

bilité 

Mesure de contrôle Bilan 

Equipement 

endommagé 

Blessure Groupe/ 

personnel 

Moyenne Un instructeur qualifié vérifie 

la totalité de l’équipement avant 

et pendant l’activité 

Faible 

Equipement de 

protection 

personnelle 

mal ajusté 

Blessure Participants Moyenne L’instructeur doit s’assurer que 

l’équipement de sécurité 

personnelle est correctement 

ajusté au début de l’activité et 

le vérifier au cours de l’activité 

Faible 

Choc avec des 

objets 

Blessure Participants Moyenne Les instructeurs doivent 

s’assurer que les participants 

sont conscients des dangers 

potentiels et conserver le 

contrôle du groupe 

Faible 

Surfaces 

inégales 

Glisser, 

trébucher et 

tomber 

Groupe/ 

personnel 

Moyenne Les instructeurs doivent 

s’assurer que la zone est sûre 

et informer le groupe des 

dangers potentiels. 

Faible 

Mauvaise 

utilisation de 

l’équipement 

Blessures 

avec 

l’équipement  

Groupe Moyenne Les instructeurs doivent 

effectuer un briefing de 

sécurité au début de l’activité 

et contrôler attentivement 

l’utilisation de l’équipement 

Faible 


